Babad Fejlodesi Terképe

Szia, orulok, hogy itt vagy!

Ez a pipdlhato lista azert keszdlt, hogy segitsen kdzelebb
kerGlni a babddhoz, észrevenni a fejlodése apro, megis
csoddlatos jeleit és kbzben magabiztosabbad valni szuloként.

' Ez nem mérce, hanem egy finom iranytd, ami segit
megérteni, mi ZOJlIk a babdadban testileg, lelkileg, és
® hogyan kopcsolodlk hozzdd ekdzben.

Hasznald bdarmikor, és 6rokitsd meg ezeket a mérfoldkdveket
hogy késbbb egyutt is visszanézhessétek ezeket a
meghatarozd, oromteli felfedezéseket.

A jelek barmilyen sorrendben johetnek, nincsenek szabdlyok,
csak megfigyelés és szeretetteljes kivancsisag.

Mozgassal kapcsolatos jelek

Kis mozdulatok, nagy lépések

Fejét egyik oldalrél a masikra forditja hason fekve

Osszehlzza magdt vagy ivelten fesziti a htat

Kapadldzik izgatottan, ha megldt valomit

Nyul a ldbdért, szdjdba veszi

Hasra tett targyat eléri, megfogja

Hasrél hatra (vagy vissza) fordul

Kdszni prébal

Elére-hdtra hintdzik négykézldb

Labujjhegyre all kapaszkodds kdzben

Kezdetben tdmasztva, majd éndlléan is f




Szenzoros & idegrendszeri reakciok

Kis tettek, nagy érzelmek

Pislog vagy hunyorit Uj kérnyezetben

Borkontaktusra megnyugszik

Egy idd utdn elforditja a fejét ha tul sok inger éri

Nézi a kezét, hosszasan elmélyll benne

Racsoddlkozik sajdt mozgdsara (pl. nézi a ldba mozgdsat)

Targyak felé nydl

KUlonbséget tesz ismerds és ismeretlen arc/hang kézott

Vissza mosolyog, ha mosolyognak ra

Nyugtalannad valik zajos vagy tul vildgos helyen

Nagy zajra, hirtelen mozdulatra vogY varatlan ingerre ijedten
széttdrja a karjat és dtkarold mozdulatot tesz. (Moro-reflex)

Kapcsolddasi mintak

Kis felfedezés, nagy kétédés

Szemkontaktust tart, ha beszélsz hozza

Kéveti a hangodat fejével
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Sirds utdn gyorsan megnyugszik a hangodra vagy érintésedre

Mosolyog rdad, ha megldtja oz arcod

Jatékot kezdeményez (pl. nydl egy kdnyv felé)

Megprobadl utdnozni hangokat (gUgydgés, kacagads)

Karjat nydjtja feléd, ha szeretne felmenni

Elbdjik, ha idegen jon - de utdnad nyul

Megfogja az arcod vagy hajad jatékosan

Ismétlddo jatékokndl (pl. kukucs) eldére nevet

Jo pipadlgatdst, ezek a kis jelek egyszer még nagy emlékek lesznek.






